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D E S I N F E K T I O N S P L A N
Heilpraktiker

Menge
Einwirkzeit

Hygienische Aseptoman konz. 30 sec. Das Konzentrat 30 Sek. lang in die trockenen Vor Arbeitsbeginn; vor invasiven Maßnahmen; Heilpraktiker
Händedesinfektion Hände einreiben. Die Hände müssen während nach Kontakt mit kontaminiertem Material; Medizinisches

satte Benetzung der gesamten Einwirkzeit durch das konzentrierte nach dem Ablegen von Schutzhandschuhen; Personal
Präparat feucht gehalten werden. Bei Bedarf.

Händewaschung Desowasch Kamille Flüssigseife aus Wandspender auf die Nach Verschmutzung; nach Toilettenbesuch; Heilpraktiker
befeuchteten Hände geben. Nach dem Waschen vor Pausen, bei Bedarf. Medizinisches
gründlich abspülen. Mit Einmal-Handtüchern Personal
abtrocknen.

Haut- und Händepflege Desolind Soft Entnahme aus Spenderflaschen. In die Haut Mehrmals täglich. Heilpraktiker
einmassieren. Bei Bedarf. Medizinisches

Personal

Hautdesinfektion Aseptoderm Präparat aufsprühen, mit sterilisiertem Tupfer Vor Blutentnahmen; vor Injektionen; Akupunktur. Heilpraktiker
talgdrüsenarme Haut konz. 15 sec. / abreiben, nochmals aufsprühen, Einwirkzeit Vor Baunscheidt-Therapie; vor blutigem Schröpfen.

konz. 60 sec. einhalten (Haut trocknen lassen).
talgdrüsenreiche Haut konz.  10 min.

Instrumentendesinfektion Desomedan ID 1,0 %  - 60 min. Manuelle Aufbereitung: Instrumente in Sofort nach Gebrauch. Medizinisches
2,0 % -  30 min. geöffnetem Zustand in die Lösung einlegen. Nach Personal
3,0 % -  15 min. Ende der Einwirkzeit die Instrumente der Wanne

entnehmen, event. Bürstenreinigung, mit Wasser
abspülen und trocknen.

RR-Gerät Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Desinfizierend abwischen. Nach Gebrauch / Benutzung. Medizinisches
Stethoskope 1,0 % - 15 min. Personal
Stauband
Thermometer

Medizinische Geräte Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Desinfizierend abwischen. Dabei darf keine Täglich; nach Gebrauch. Medizinisches
1,0 % - 15 min. Flüssigkeit in das Geräteinnere eindringen. Personal

Vorsicht bei stromführenden Teilen. Netzstecker
Desomed Rapid AF konz. 1 min. ziehen. Herstellerangaben beachten.

Mobiles Inventar Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Desinfizierend abwischen bzw. auswischen Einmal täglich; nach Gebrauch, bei Bedarf. Medizinisches
- Behandlungsliegen 1,0 % - 15 min. (sofern für die Untersuchungsliege keine Einmal- Personal
- Infusionsständer Papierauflagen verwendet werden).

Desomed Rapid AF konz. 1 min. Flächen vollständig benetzen. Nach Ablauf 
der Einwirkzeit mit Einmaltuch nachwischen.

Einmal-Auflagen Ersetzen. Nach Patientenwechsel.
Desinfektion am Ende des Arbeitstages.

Flächen, Arbeitsflächen Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Desinfizierend abwischen. Einmal täglich; nach Bedarf. Medizinisches
1,0 % - 15 min. Flächen nicht trocken reiben. Personal

für kleine und unzugängliche Flächen
Desomed Rapid AF konz. 1 min. Flächen vollständig benetzen. Nach Ablauf 

der Einwirkzeit mit Einmaltuch nachwischen.

Waschbecken Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Desinfizierend abwischen. Kalkablagerungen an Einmal täglich. Reinigungs-
1,0 % - 15 min. den Armaturen mit Essigreiniger entfernen. Bei Bedarf. personal

Perlatoren 1 x monatlich entfernen und in
Essigreiniger einlegen.

Toiletten Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Brille, Deckel u. Armatur - Feucht-Wisch-Methode. 1-2 mal täglich.
1,0 % - 15 min. Desinfizierende Reinigung des Toilettenbeckens Bei Bedarf.

und der Bürstenschale.

Abfallbehälter Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Abfallbehälter leeren. Desinfizierend abwischen. In regelmäßigen Abständen. Reinigungs-
1,0 % - 15 min. Neue Abfalltüte einlegen. Bei Bedarf. personal

Reinigungsutensilien Mops / Lappen nach Gebrauch der Aufbereitung Nach Benutzung. Reinigungs-
Aufbereitung in der Waschmaschine zuführen. personal

Fußboden Biguamed Perfekt 0,5 % - 60 min. Desinfizierende Feucht-Wisch-Methode, In regelmäßigen Abständen, Reinigungs-
- Behandlungsraum 1,0 % - 15 min. z.B. Zwei-Eimer-Wisch-Methode oder mindestens 1 mal tägllich. personal
- Aufbereitungsraum Bezugs-Wechsel-Methode. Bei Bedarf.

Nicht nachtrocknen.

Flächendesinfektion Bei behördlich angeordneten Entseuchungen Auf amtsärztliche Anordnung. benannte
bei meldepflichtigen aufgrund meldepflichtiger übertragbarer Person
Infektionen gem.  § 18 IfSG Krankheiten, sind Mittel und Verfahren aus der 

Desinfektionsmittelliste des Robert Koch-
Institutes (RKI-Liste) anzuwenden.

WIE?

Die Berufsgenossenschaftliche Regel 250 und die RKI-Richtlinie müssen berücksichtigt werden!

Auf amtsärztliche Anordnung.

Merke

WANN?WAS? WOMIT? WER?

maschinelle Aufbereitung
Waschprogramm: >60 °C bzw. 95 °C

Haushaltswaschmittel

Dieser Desinfektionsplan ist auf  Basis der BGR 250 erstellt. Die Überprüfung auf Vollständigkeit und Richtigkeit liegt beim Anwender.

>Desinfektionslösungen sind immer mit kaltem Wasser anzusetzen.

Schutzhandschuhe tragen!
>Beim Umgang mit Blut, Fäzes und Auswurf sind generell die Hände mit Einmalhandschuhen vor direktem Kontakt zu schützen.

>Bei Umgang mit Desinfektionsmitteln, die nicht für die Anwendung am menschlichen Körper vorgesehen sind, sind Schutzhandschuhe zu tragen!
>Bei Desinfektionsmaßnahmen sind Konzentration und Einwirkzeit zu beachten!


